
Assemblée

Générale

4 mai 2026



Procédure avec vote par SPEAK UP

Les votations se font via speak up, cela nécessite une connexion 

internet (Public-CHUV ou privée)

Ouvrir le lien via QR-CODE ou https://web.speakup.info/room/join/84249

ROOM: 84249 

transmis également par mail à tous les participants de l’AG

Phase test au début de la séance: 1ère question: validation présence 

afin de définir la majorité

Réponse A: OUI

Réponse B: NON

Réponse C: Abstention



Bienvenue

1. Accueil
2. Approbation de l’ordre du jour
3. Approbation du procès-verbal de l’assemblée générale du 08.05.2025
4. Rapport annuel de la Présidente
5. Rapport de la Trésorière; budgets prévisionnels et plans d’actions
6. Rapport des vérificateurs de comptes
7. Élection des réviseurs de comptes pour 2027
8. Composition et organisation du comité 
9. 10 ans de LymphoSuisse ; la semaine en mouvement et Jumpetone
10. Divers et propositions individuelles

Ordre du jour :
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Quelques chiffres
Association fondée le 9 juin 2016
23 Membres du comité:

• 4 Angiologues
• 1 Chirurgien plasticien
• 12 Physiothérapeutes
• 2 Techniciennes orthopédiques
• 2 Lymphothérapeutes/masseurs médicaux
• 1 Infirmière clinicienne, groupement romand SAfW 

• 1 Représentant ORS

4 Ambassadeurs/ Ambassadrices

• 330 membres actifs ( + 27 pers.)

• 126  membres patients (+45 pers.)



Merci pour votre soutien



Activités LymphoSuisse

Réalisations 2025:  

.

25 février Atelier Découverte nouveau sponsor Fast’n Go

18 mars Atelier Découverte nouveau sponsor Framed

22 mars Journée Mondiale du Lymphœdème

27 mars Symposium pour la 1ère Journée Jurassienne d’Angiologie

10 mars Serata interprofessionnale in Ticino

29 avril Café Patients - Valais

6 mai Café Patients - Jura



Activités LymphoSuisse

Réalisations 2025:  
.

15 mai Congrès de l’association des soins des plaies SAfW-Romande à Morges

26 mai Soirée d’information sur le lipoedème à Genève

6 juin Congrès de la SSP, Société Suisse des Podologues à Fribourg

7, 8 et 9 juin Orthoconcept Swiss Lymph Kids Camp à Montfaucon – Jura

9 juin Brunch LymphoSuisse à Montfaucon - Jura

30 août Marche et activité physique Crossfit à Corcelles-près-Payerne

23 et 24 octobre Congrès APO Association suisse pour les Prothèses et Orthèses à Fribourg

30 octobre Symposium annuel : 

Le lymphœdème à travers les âges : de la pédiatrie à la gériatrie

4 décembre Symposium au Tessin à Bellinzona
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Trésorerie 1er janvier 2025 - 31 décembre 2025

● ENTRÉES :

⮚ Total de 99’985.61 CHF

▪ Evénements 66’200.61

▪ Cotisations membre actif       25’600.00

▪ Cotisations Sponsors 6’845.00

▪ Donations 40.00

▪ Non paiement de cotisation et sponsoring - 1’120.00

● SORTIES:

⮚ Total de 95’919.99 CHF

▪ Prestations de service (événements, activités)   54’186.46

▪ Personnel   35’848.93

▪ Exploitation (assurance RC) 315.00

▪ Administration et informatique 5’371.84

▪ Frais bancaires 197.76

● BÉNÉFICES: 4’065.62 CHF

=>     Comptes vérifiés et approuvés par les réviseurs de compte : 

Corine Magnenat et Camille Adam



Au 31 décembre 2017: 13’570.00 CHF

Au 31 décembre 2018:   18’271.10 CHF

Au 31 décembre 2019:   23’847.70 CHF

Au 31 décembre 2020:   36’586.90 CHF

Au 31 décembre 2021:   41’411.18 CHF

Au 31 décembre 2022:   38’725.52 CHF  

Au 31 décembre 2023:   31’988.77 CHF  

Au 31 décembre 2024: 50’780.44 CHF 

Au 31 décembre 2025:  45’984.76 CHF

Solde compte BCV LymphoSuisse
CH95 00767 000R 5388 6206 



Prévisions 2025/26

● Suivi des inscriptions pour années 2026

⮚ Relance des membres et nouveaux membres

⮚ Encourager les patients à rejoindre LS 

⮚ Renouvellement des cotisations - Mars à Mars – envoi courrier prévu en 

février 2026

● Suivi des membres sponsors

⮚ Poursuite du partenariat avec nos sponsors  

⮚ Recherche d’autres partenariat

• Recherche de membres associés:

⮚ Sociétés invitées sur notre site / Cotisation 

⮚ Donations (appel financier)



Investissement dans le développement de l’association

⮚ Frais de fonctionnement : 

⮚ secrétariat gestion coordination (maintien à 30%)

⮚ renforcement pour l’administration : Adeline Lienhard (20%)

⮚ assurances sociales

⮚ Augmentation des charges en lien avec des activités (organisation, orateurs, locations) 

financement avec une contribution directe des participants et sponsoring

⮚ Pas de carte pré-payée car double signataire

⮚ Visibilité réseaux sociaux, développement de la communauté Linkedin, Instagram, 

Facebook

⮚ Visibilité par participation de LymphoSuisse à des stands lors des congrès en Suisse 

Romande (podologues, SafW, APO), cantons limitophes et germanophones (phlébologie 

Bienne, Zurich) 

⮚ Divers financements de projets :

⮚ Symposium annuel

⮚ Rencontres + activités patients

⮚ Cercles de qualité:

⮚ Groupes de travail : réalisation des lignes directives et des recommandations de bonne 

pratique pour la Suisse (2026)

⮚ pic nic / camp/ journée enfants 



Mandat assistante administrative à 20% confié à Mme Adeline Lienhard

● Titulaire d’un CFC d’employée de commerce et d’un diplôme de commerce

● Parcours professionnel solide avec de nombreuses années d’expérience 

administrative

● Expérience confirmée en secrétariat de direction, ressources humaines et 

gestion de projets

● Activité au sein d’environnements exigeants, notamment dans le secteur 

médical (Fondation de Nant)

● Excellentes compétences organisationnelles, administratives et informatiques

● Très bonnes connaissances linguistiques (français, anglais, allemand)

● Personne reconnue pour sa rigueur, sa fiabilité et sa polyvalence

● Références professionnelles de grande qualité issues du milieu institutionnel



Inscription LymphoSuisse

=> Remplir le formulaire d’inscription

=> Demander le parrainage à un membre du comité

=> Payer la cotisation après acceptation de l’inscription

Annuaire LymphoSuisse

► => Inscription validée pour les membres de l’association avec envoi des 

diplômes et certificats

► => Les personnes inscrites s’engagent et déclarent être formées et 

compétentes en matière de lymphologie

► => déclaration écrite via le formulaire d’autorisation de publication des 

données



Budget2026
approuvé par le comité



Les produits



Les charges



Les charges suite



Produits/charges
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Rapport des vérificateurs des comptes



Rapport des vérificateurs de comptes

et décharge de la trésorière
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Élection réviseur suppléant de comptes 2025

Corine Magnenat sortant

Camille Adam 1er réviseur de compte

Florence Joray 2ème réviseur de compte

Élection Etienne Salvadé Suppléant
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Comité

Mme Christine Andereggen démission du comité au 04.05.2026

Mme Manon Hänggi démission du comité au 04.05.2026

Dr Jean-François Luthi démission du comité au 30.06.2026

un grand merci



Nadine Simonson
Physiothérapeute

POSTES & AFFILIATIONS

•  Collaboratrice de recherche — Clinique Romande de Réadaptation, Sion

•  Membre du comité de Physiovalais

•  Membre du comité de pilotage de la revue Mains Libres

EXPÉRIENCE CLINIQUE

•  Chirurgie oncologique (cancers du sein & gynécologiques) — CHVR

•  Neurologie — CRR et CHVR

•  Missions humanitaires — Éthiopie & Cameroun

•  Cabinet — Genève

FORMATION

2024–2025  CAS Angiologie — SUPSI / CHUV

2017–2020  MSc Sciences de la santé, HES-SO / Swiss Universities / UNIL

PUBLICATIONS & POSTERS SCIENTIFIQUES
2026 Congrès SAfW : Lymphoedème après lymphadénectomie inguinale — apport 
d’une procédure mini-invasive

2021  Physical activity and urinary incontinence during pregnancy and postpartum: A 
systematic review and meta-analysis. Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol.



Mathilde Veuve 
Saignelégier  JU

Je souhaite mettre mes compétences à profit du 

comité de Lymphosuisse séction JURA pour : 

- Participer activement à la promotion de la 

prise de conscience de la pathologie auprès 

des professionnels et du public. 

- Renforcer le réseau entre les 

soignants et les patients. 

Dynamique, organisée et dotée d'une bonne 

aisance relationnelle, je suis convaincue de 

pouvoir apporter une contribution constructive 

au comité de LymphoSuisse. 

Formations:

Infirmière niveau II

Ecole de soins infirmiers La Source, Lausanne, 1995-1999

Infirmière en soins intensifs

Hôpital neuchâtelois, Neuchatel, Aout 2004

Aromathérapeute

Ecole romande aromathérapie, Lausanne, Juillet 2020 

Lymphothérapeute niveau thérapeutique : Système lymphatique

Formation drainage, Chexbres, Sept 2020

CAS en soins palliatif , BEJUNE, Lausanne, 2022-2023



Votation nouveaux membres du comité

• Election de Nadine Simonson => Speakup

• Election de Mathilde Veuve=> Speakup



Nos groupes de travail:

1. Formation continue, Symposium et Cercle de Qualité (CQ Physio et interprofessionnel)

Objectif: Gestion des événements et formations

Programme scientifique

Organisation et coordination

Responsables : Didier Tomson, Marcella Honorati, Pietro di Summa, Lucie Charbonneau, Brigitte Gaspar, 

Rosaria Del Giorno, Claudia Lessert, Isabelle Menia-Knutti

2. Recommandations des bonnes pratiques et création d’un Kit de Bienvenue (projet 2026/2027)

Objectif: développement et coordination du processus de recherche pour établir des supports comme:

1. Guide pratique du patient

2. Guide pratique du soignant 

3. Contacts régionaux

4. FAQ

5. Ressources utiles

Responsables : Claudia Lessert, Rosaria Del Giorno, Jessica Otero, Anaëlle Sengdara

Point sur l’organisation du comité et les groupes de travail



Nos groupes de travail:

3. Activités Patients: 

- Cafés patients thématiques (La Broye):

- avec Liliana et Dre Caroline Krieger (angiologue)

- Lymph Kids Day: 22.08.26 à Morat 

- Soirée d’information lipœdème le 26.05.25 (GE) avec Jessica Otero et Orthoconcept

- Formation des physiotherapeutes à l’utilisation des Trampolines Bellicon le 20 mai 2026 à Vidymed

NOS IDÉES POUR LA SUITE:

- Jumpetone; Séances de trampoline et aquagym dates à venir

- "Bières entre potes" (proposition de Yasmin Rosario (patiente) date à définir

Coordinateurs régionaux : 

- Liliana Guicho Vieira Mendes (VD), Anaëlle Sengdara-Bourgeade et Jessica Otero (GE), Jessica Gilliéron 

(VS), Célia Wicky (FR), Claudia Lessert (VD)

Point sur l’organisation du comité et les groupes de travail



Nos projets 2026



Nos groupes de travail:

4. Communication et Digitalisation  (site internet / Publications/ Média)

- Responsables : Morgane Pugin,  Pietro di Summa, Marcella Honorati,  Gaëlle Jungo

Objectifs: 

- Refonte du site internet, identité visuel

- Développement d’un Newsletter

- Développement de la communauté sur les réseaux sociaux pour une meilleure visibilité

- Création de contenus vidéo et témoignages 

- Actualisation du contenue comme la section chirurgie lymphœdème/lipœdème

- Mise en place d'une FAQ et ressources documentaires

- réalisation flyer LymphoSuisse nouvelle identité

5. Sponsoring

- Déploiment et mise en place du concept

Responsables: Claudia Lessert, Isabelle Menia-Knutti, Florian Wallner, Didier Tomson,

Point sur l’organisation du comité et les groupes de travail
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Activités LymphoSuisse

Réalisations 2026:  

.

23 - 28 mars Semaine en mouvement à l’honeur de la journée mondiale du LO et Lipoedème:

- 20 séances en groupe dans toute la Suisse organisé par nos membres 

24 avril Congrès de la SSP, Société Suisse des Podologues à Crissier Millenum



Activités LymphoSuisse

A venir en 2026:  
.

20 mai Formation à l’utilisation des Trampolines Bellicon

18 juin Congrès national de l’association des soins des plaies SAfW-Romande à Fribourg

22 août Swiss Lymph Kids Day à Morat

date à définir Soirée d’information/rencontre à Genève autour du lipoedème

date à définir Mini-Symposium dans la Broye

date à définir Séance Jumpetone Trampoline et Piscine 

29 octobre Symposium annuel à Lausanne

5 décembre Symposium au Tessin à Lugano
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Merci aux membres bénévoles qui ont apporté leur contribution et 
offert leur soutien dans diverses tâches liées au bon fonctionnement de

l’association:

Pascal Huwiler

Ainsi qu’aux associations suivantes qui nous offrent une visibilité lors de leur 
congrès:



Merci à tous nos partenaires sponsors!

Sponsors Platine



Merci à tous nos partenaires sponsors!

Sponsors Or



Merci à tous nos partenaires sponsors!

Sponsors Argent



Merci à tous nos partenaires sponsors!

Sponsors Bronze

Sponsors Soutien



Merci !
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